
 

精神科看護を必要としている方へ 

精神疾患をお持ちの方や心のケアを必要とされてい

る皆様に、看護師や精神保健福祉士などの有資格者

が、直接ご自宅や入所されている施設にお伺いして、

相談を受けたり、助言・援助などのトータルサポート

をさせていただくことです。 

皆様が家庭や地域社会で安心、安全、快適な生活を

送っていただけるようにご支援させていただきます。 

精神科訪問看護ってなに？ 

月曜日～金曜日(土・日・祝休み) 

営業時間 AM9：00～PM5：00 

FAX ０６－６１６７－８７２６ 

TEL ０６－６１６７－８７２５ 

＊上記時間以外でもご相談に応じて対応いたします。 

一人で悩まないでまずご相談ください。 

訪問看護のサービス内容ってなに？ 

体調の管理 

お薬の管理 

治療的コミュニケーション 

日常生活での助言や援助 

対人関係スキルの向上に向けた助言や援助 

適時、主治医や関係機関への連絡・相談 

家族からの相談窓口などの情報提供 

福祉サービスや相談窓口などの情報提供 

就労支援、日中活動に向けた助言や援助 

相談支援事業所 星あかり（併設事業所） 
退院時の地域移行・地域定着支援を行っています) 相談支援員が関係機関につなぎます。 
地域移行支援・地域定着支援も行っています。 

星に願いを込めて 


